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WOJEWODZTWAI KRAKOWSKIEGO. 


IN 38, 


w Kielcach dnia 18. Mi. 


ala 1851. roku. - 


Nro. 20604. Wydział Hoyskowo-Policyyny. z 2 
i ; KOMMISSYA WOIEWODZTWA KRAKOWSKIEGO. 
Zebrane przez Radę Ogólną Lekarską przepisy głównićy:ze do zapobieżenia 


 gorączcze Szpitalnćy ( Typhus) Łożnica zwanćy, i uśmierzenia tey choroby, gdzie 


by, się inż pokazała, przy reskrypcie Kommissyi Rządowóy Spraw We= 


 wnętcznych i Policyi z d. 29. Kwietnia r. b. Nr. 3531/960. otrzymane, Kommissya 


` IWoiewódzka w celu, aby z takowych Publiczność korzystała , umieszcza ;poniżćy 


dosłownie. Kielce dnia 10. Maia 1831, roku. - N k 
sys > Zamojski Sida 
| PRZEPISY ,GŁOWNIEYSCHOŚ A 2 
|. Do za popieżenia gurączce spitalney (Typhus) łożnica zwaney, poskro 
mienia. epidemii takiey, ieźeli się iuż pokazata i ochronienia od zarazy osób dozo 
>? rem, leczeniem, lub postugą szpitali tirudniących sies = 
Pierwszy i nsyważnićyszy środek zapobiegaiący: temu iest, aby uniknąć ilejmo 


1 , %łna skupienia się długiego wielu ludzi, choćby i zdrowych w szczupłóm zabudowa. 


niu, a mianowicie: rekrutów iieńców, wyprowadzając ich przeto iak nayczęścićy: 


_ ma świeże powietrze, i przewietrzniąc i czyszcząc zamieszkanie ich. Dla uniknienia 


szkodliwego wpływu na umysł ienców, zatrudnić ich; a zrekrutami łagodnie obcho 


dzić się należy. 


2. T/m bardziey przestrzegać należy przepełnienia wszelkich szpitalów, zwła 


R azeza ciężko rannemi, igorączkuiącemi. lm więcćy-te od siebie oddalone, im wię- 


éy lazaretów poiedynezych urządaonych, im mnićysze aż do pewnego stopnia ta- 
kowe Są, im większe i wyżeze pokoie, im mnićy cherych w nich mieści sę, im wię 
ksze ustępy między łóżkami, które. nigdy. mniéysze mad dwa łokcie być niepowinny, 


$ tém lepiéy. "Lecz ponieważ tu iak widzimy o massę wielką świeżego powietrza cho 


HM, przeto takowe lazarety ile możności” na suchém wzniesionćm i przeriewowi 
atru przystępnen położeniu, zakładane być winny, koszta z pomneżonóy liczby 
zaretó w i administracyi niczem nie są w porownaniu podług doświadczenia nawet 
VASZego wieku z kosżtami, iakie zaniedbanie tego prawidła za sobą pociąga, kiedy 
y. inaezey, tysiące codzien ta zaraza naoadła, i większą csęść ludności eniszczyła. 
| 8. Ale- naylepićy dobrane iurządzone sale chorych, wietrzyć należy, w lecie 
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„niemal ciągłem we dnie otwarciem okien, które tylko w czasie wichru, opatrankii 
* rannych, i przebierania chorych, lub gdyby chłodno było, zamykać nsleży, w gorze 
zaś roku chłodnćy w miarę zimna, króciey okna maią się otwierać, byle przestrze= 
gać przytćm przeciągu powietrza. Zimna nawet ztąd w.mocne mrozy Obawiać się. 
nienależy, doświadczenie bowiem wielokrotne nauczyłe, że chorzy tacy na zimnie 


prędzóy wyzdrowieli, niż w ciepłych zamykani izbach, dla tego i w zimnie nad 14 - 


Reaumvra izby ogrzane być nie maią. == 
| 4. potrzebajużywać nakadzań wyziewy te zaraźliwe niszczących, iakiemi się 
podług naynowszych iwielokrctnych iaż spostrzeżen udowodniły z chlorku wapne, 


którego uncyią rozpuściwszy w dwóch juntach wody, takową skrapia się po razy 


kilka na dzieńr podłogę, a przy opatrunku rannych, opaski tych co przerażaiącą po - 


soką powietrze psnią, nareszci naczynie, w które się tak smrodliwe cpaski i kompres 
sy powrzucały, by i przez ten krótki czas niż się wyniosą, nie zaszkodziły. 
U 


5. Ochędostwo iak'naywiększe około chorych zachować, a mianowicie: pod 


ściel ibieliznę, a przynaymnićy słomę często odmieniać, zeptutą iuż i przemokłą 
na otwartóm mićyscu palić należy. Dla ekonomiki przynzymnićy w bieżącey Wo- 
dzie należałoby urządzić wielkie skrzynie poświdrovane w któreby bielizna ta kil 
kanaście godzin wymokła, a iuż to samo oczyści ią przy wypłukaniu i wytarciu ićy 
mastępnem, ' SE 

6. W tym celu trzeba tskże nakazać posługaczom, by wszelkie nieczystości iak 
nayrychlóy ze sal chorych wynosił, przestrzegzć by ropą a ieszcze gorzćy. posoką 
przemokłe opaski, kompressy iskubanka po podłodze niebyły rozrucane lecz w mą 
czynie nato przeznaczone, które równie iak urynały i stolce po wypr Źnieniu albo 
bardzo zimną, albo gorącą wodą, ługiem a ieszcze lepićy rozczynem chlorku wa- 
pia wypłukane być maią, którego to ostatniego po poprzednićm| wy myciu za pomoj 
cą wody mała ilość dla ekonomiki wystarczy. 5%: 


> . 


7, Gdyby iednak okazały się pierwsze slady rozwiiaiącćy się łożnicy (Typhi); 


natenczas chorych takowych natychmiast od innych oddalić, i do szpitala na to iedynie 
przeznaczonego przenieść, i wszelką kommunikacyą onych zinnemi zdrowemi icho | 


remi ladźmi przeciąć zupełnie należy, niemal tak iak w czasie morowego powietrza. 

6/8, Szpital więc teki opodal od miasta na wzniesionćm. i suchem mićygeu, mp. 
- ma Bielanach powinien mieć zupełnie od reszty społeczeństwa ocosobnioną Admi+ 
nistracyą, lekarzy, chirurgów, xięży i posługę, piemnićy zupełnie oddzielne sprzę 
ty, bieliznę a nawet mary icmentarae. Naystosownićy użyie się do pielegnowania 


| takiego szpitala osób, które iuż tę chorobę odbyły, a która iuż wnićy niż innym zaj 


razą grozi: 

'g.. Ztego powodu zdrowi przybywał 
lecz złożywszy chorego na mieyscu przeznaczonćm oddalić się co rychley, a łóżko, 
pościel dla przeniesienia chorego służące troskliwie chlorkiem wapna oczyścić, sło 
mę zaś spslić wypada tamże. i s = - 

„10. Kto takiegóschorego zaniesie, lub zawiezie: zadzwoniwszy u furty uwia 
domi e tém zostawuiąc chorego z opisem imienia, nazwiska, wieku, stenu, narodo 


74. 


ący do szpitsla wchodzić nie powinnij 


b) Nie należy odwiedzać szpitala naczczo, lecz posiliwszy się przyzwoicie. 


3 e) Ażeby pokoie, łóżka, i wszelkie sprzęty 


y m a57 `g ; 4 
wości, i krótkiego rysu choroby, cddalaiąc się spiesznie na kilkadziesiąt kroków, aż , 
chory zabrany zostanie, a potóm, dopiero przekonawszy się, że chorego przyięto, mo 
że się zupełnie oddalić, i wrócić do stolicy. 
|. 11. Samo przez się rożumie się, że pod żadnym protextem nikt z osób w.szpi 
talu tym mieszczących się, bez odbytćy karantanny aby ośmiodniowćy, chociaż zd.o 
Wy, do inney okolicy przenieść się niepoWinen, dla tego takowe personele w dwóy, 
nasób płatne być powiuno dla zachęcenia do tak uciążliwóy usługi. 

12. Dla zsbezpieczenia zdrowia całego personalu usłudze tego lazaretu pog. 
święcaiącego się; należy nzdto zachować reguły następuiące: , ŚR i 
a) Nie uprzedzać ię, że nas własnie zaraza ma dotknąć, kto się nieboi niełatwo się 

zarazi; wiele osób znaydzie w tem ewe zaspokcienie, Że nic bez wol: Naywyższe 
go nie dzieie się. ` o E | 


te 


c) Używać miernia wyskckowych napoiów kto do nich nawykł. 
d) Palenie lulki, byle tam chorych z cierpieniem dróg oddechowych niebyło: iesć 
do zalecenia, > 3 
e) Sliny nie łykać na s:lach tego szpitala, a nos nie bardzo skrzętnie wycieraiąc, do - 
piero wyszćdłszy ze sal chorych dobrze wysiąkać wypada. 
J) Na salach bez potrzeby niebawić, na łóżkach nie siadać, rąk niecałóweć, lub twa 
, rzy przyiaciół, lekarz nadto niechay tak stanie, żeby grzbietem do głowy chorego 
był obrócony, gdy chorege examinoweć chce, by smrodliwy oddech chorego nie 
‘Yazit go, tudzież niechzy się twarzą odwróci gdy okrywa chorego dla óbmacania 
brzu: he, a to dlatego, by zgęszcaone wyziewy. wtwerz i do dróg ‘oddechowych 


nie doszły mu. ; 
8) Po wyyściu ze szpitalnych sal nmyć wypada troskliwie zimną wodą ręce, a ko3 
go to niewiele kosztuie przykrości, nawet całe ciało, R.Ż 22, 


h) Osobne suknie szpitalne mieć wypsda, naylepićy z ceraty, płaszcz dobrze zapij 


nany, który w szpitalu po wizycie zostawić i wywietrzyć a nawet rozczynem 
chlorku wapna skropić rozkazać należy. 
i) Należy używać przechadzki po świeżem powietrzu, wysypiać się, żyć regulernie; 


, strzegąc się wszelkiego zbytku, Z, 
a5 Dla wytępieniazupełnego zarazy, równie iak do poskromienia takowey, wypada: 


a) Postarać 'się by lazarety.takie były nieruchome. BF 
b) Zeby Rekonwalescentów na osobnych mieścić salach, i nie przód między zdro 


wych wypuszózić, dopóki prawideł karantsnny, obmycia, i okadzenia chlorkiem' 

nie przeydą. SEAN i 

"po takowych chorych iak naydokładnićy 

oczyścić, wywietrzyć, a mnićy warte, na otwartóm polu spalić. Za 

d) Do czyszczenia naylepićy posłużą według rożnicy przedmiotów, cbmywanie; 
płókanie w zimnćy lub. berdzo gorącóy wodzie, wyrażanie, wyparzenie w pies 
cach, przewietrzanie, skrohanie i zacieranie ścian wapnem, nakoniec wykadzanie 


chloryną; Z i Ź 
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4%. Cosię'dotycze trupów ztćy choroby zmarłych: 


r GRE 


<a) Nietylko ie gięboko, o czem się przekonać należy, irychło chować, ale nadto. 


_ każdego kto podiug zdania l-karza na piśmie objawionego z tćy choroby zmarł, 


zwłaszcza w ciepłey porze roku, netychniasi na cmentars itego samego dnia byle 


~- mrokiem, wywieść. RÓ Soe 
:bY By edwiedżiny zmarłych wsz*lkiego rodzaia były zabronione, a Urzędnik do te 
go ustanowiony. niechayby się przekonał, oistotnóy Śmierci częścią z placu ną 
-o grzbiecie trupów właściwych, częścią z rozpoczynaiącćy się zgnilizny. 
c) Ztego powodu należy zakazać wystawianie na ulice wieka od trumny, i kartek 
pogrzebowych, by umysłów iuż dosyć przestraszonych myślą .powiększaiącćy się 


śmiertelności, gorzey nje razić, itóm samem do choroby im- równie powodu niedać. 
d) Należałoby dla ukrycia Publiczności, zbyt często odbywających się i zawsze wy 
obraźnią wielu osób bardzo rażących pogrzebów, wstrzymać aż do pewnego czar 
su wszelką okazałość tym obrzędom właściwą, ten bardzićy, że towarzyszące o 
soby konduktowi, nieraz zarazić się mogą, zatóm niechayby in cognito naypóźnićg 
o 5, godzinie zrana, lub późnym wieczorem, bez odgłosu dzwonów nader wielu | 


r 


osobom a w szczególnoś ii chorym i położnicom przykrego iszkodzącego, tudzież 
"bez śpiewu duchowierstwa równie isk dzwony przerażaiącego, trupów wywożo- 
no na cmentarz, atam kto tego pragnie niechay postara się o dzwonów odgłos i 


duchownych spiewy. — ` 


LA 


te) By.unikaąć niebezpiersenstwa, iskiego zkrótkie nawet. pobytu zmarłego ztey cho | 
roby w prywatnym domu wyniknąć może: maią być na cmentarzu urządzone 820 
py dokąd niezwłocznie takowy; zawiezionym być ma, niż'czas pogrzebania nadeydzie. | 


15,” W-celu eabezpieczenia od roz wigąć się mogącćy zarazy, 6chędostwo tak 


' że wi-lkie całego miasta iest pożądane, śmiecie, gnoić etc. często «.aią być uprząta= | 
ne nietylko po ulicach lecz i z podwórza domów pod karą policyyną;. szczególnićj: | 

16. Z erócić wypada uwagę na żydostwo i niechluystwo sławne i zbyt cia 
Snomieszkarące, a pod karą dotkliwą- dla kieszeni zekazać cho wania pomyy, śmie 
ci, gaoiów i wszelkich brudów od szabasu de szabasu w pośród mieszkania, które: 


słu nasuwaiąc myśl niby. chorób gzrażliwych, * Równie zalecić: wypada W łaśsicie 
- Jom domów, by przed domami codz eń czysto zamieteć, chanssće nawet skrapiać ka 
zsli, inaczóy kurzawa "tąd płucom to'zom mieszkanców zaszkodzi a co po inne laz 
: ta zawsze bywało. Należałoby t«xże obmyśleć mićysra potrzebne przy wielkich 
placach i ogrodach, gdzie wcysko cwiczenie odbywa, itałe okolice dla braku kloak 
zanieczyszcze, i powietrze bardzo pènie. 
Brandt, — H/oyde, — Fijałkowski, == Malcz, = Celiński, — 


y nienscka: rewidowane być winny, a nischluy niechay na rsecz szpitala karę pienię 
żną, lub ieżeli ubogi, niechay cały dzien za karę naybrud ićysze mićysra czyści: 
Ponieważ tu ochędostwo iest pożądene dla zachowania dobrego powietrze, należy 
surowo zachować pod karą pieniężną na rzecz szpitali palenie gnoiòw po dómachy 
które nietylko athmospherę psnie lecz nadto trwogę wznieca u ludzi słabego amy” | 


7) 
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